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Excelentissimo Senhor Presidente, da Caimara Municipal de Igarassu — PE.

O Vereador que esta subscreve, indica a Mesa, ouvindo o Plenario cumprido as formalidades
regimentais, sejam encaminhados Oficio a Chefe do Poder Executivo Municipal de Igarassu, Exma.
Sr.® Elcione da Silva Ramos Pedroza Barbosa, solicitando da mesma, através da secretaria competente,
que seja incluido conteido de defesa pessoal tal como treinamentos nas capacitacoes dos

servidores do municipio.

JUSTIFICATIVA

A defesa pessoal ndo se configura somente como uma luta, mas como uma técnica que desenvolve o
fisico. a mente, a atengdo, o raciocinio, a autoconfianga e a autoestima, entre outros, gerando inumeros
beneficios para a saude, além do autocontrole em situagdes de dificuldade, especialmente de ameagas.
Trata-se de uma pratica que, incorporada ao curriculo da educagao basica, trara inumeros beneficios a
todos estudantes, especialmente as alunas mulheres que estardo mais aptas a lidarem com situagdes de

violéncia. Portanto espero contar com a aprovagdo dos pares desta casa legislativa.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Igarassu, em 30 de agosto de 2021.

a Silva Filho
— Neinho do Povo
% secretario
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