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INDICAÇÃO Nº 1264/2025

a
PE,Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Muni de Igai

O Vereador que esta subscreve, indica à Mesa, ouvindo o Plenário e
cumprindo as formalidades regimentais, que seja encaminhado ofício à Chefe do
Poder Executivo Municipal de Igarassu, Sra. Elcione da Silva Ramos Pedroza
Barbosa, solicitando da mesma, através da Secretaria competente, para que seja
estudada a viabilidade da criação de grupos de apoio psicológico gratuitos, em
parceria com universidades públicas e privadas, a serem realizados em espaços
comunitários e unidades de saúde do município.

JUSTIFICATIVA

A saúde mental é uma demanda crescente em nossa sociedade, e muitas
pessoas não têm condições de acesso a atendimento psicológico particular. A
parceria com universidades possibilita que estagiários de Psicologia, sob
supervisão, ofereçam grupos de apoio gratuitos, beneficiando a população e
fortalecendo a rede de acolhimento no município.

Os grupos de apoio podem ser direcionados a diferentes públicos, como:

e Pessoas em situação de luto;

e Mulheres vítimas de violência doméstica;

e Jovens em situação de vulnerabilidade;

e Idosos em busca de socialização;

Famílias de pessoas com deficiência ou autismo.

Além de reduzir a sobrecarga do sistema de saúde, a iniciativa contribui para
a inclusão social, o fortalecimento de vínculos comunitários e a prevenção de
transtornos psicológicos mais graves.

Sala das Sessões da Câmara Munici Igarassu, 03 de setembro de 2025.
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